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Fra: bmi motionsudvalget <bmimotionsudvalget@gmail.com>
Sendt: 17. marts 2022 09:56
Til: BMI Motionsudvalget
Emne: Nyt løb - Skvæt Skovløbet 3. april i Skanderborg

Kære alle

En stor del af os er - som det forhåbentlig vides - i Berlin i starten af april for at løbe halvmaraton eller
heppe. Og mange af jer sidder naturligvis klistret til live update herhjemme for at følge med i
udfordringerne.

Men hvis man nu ikke tilhører en af de to kategorier eller bare gerne vil løbe en udfordrende tur den søndag,
byder vores venner fra Skanderborg, anført af en gammel ven, Alf Klerke, på Skvæt Skovløbet - 7,5 km i
meget kuperet terræn, efterfulgt af et kæmpe kagebord. Starten går kl. 13.00.

Læs mere om løbet her: https://www.sportstiming.dk/event/9785

Hvis nogen skulle have lyst til at deltage i dette løb, er det fuldstændig gratis, så længe man løber med
klubtrøje yderst og indgår i officialordningen. I modsat fald (og stiller man ikke op på dagen, uanset årsag),
koster det 75 kr.
Tilmeld dig ved at skrive til Thomas på thomas.rambusch@semantix.dk - ikke ved at svare på denne mail.
Sidste tilmeldingsfrist er 31. marts.

Det er ikke ofte, Motionsudvalget bakker op om to arrangementer på samme dag, men Skanderborg er en
fin venskabsklub, som vi gerne støtter, selvom 35 BMI'ere er i Tyskland.

Mange hilsener - Motionsudvalget


