RESULTATER — NYTARSL@BENE — BMI L@B & MOTION - 2025

1. RUNDE - STARTSKUDDET - 2. NOVEMBER 2025

Placering Placering lalti %-Vis i %-Vis i

Pace, |Placering |Deltagere im/k- |laltim/k-| ialders- | alders- %-vis m/k- alders-

Distance Navn Tid min./km | samlet |samlet gruppe gruppe gruppe gruppe samlet gruppe gruppe

10 km Thomas Grummesgaard 0:46:32 04:39 54 169 52 129 4 16 31,95 40,31 25,00

Rikke Kristiansen 0:57:09 05:43 136 169 20 40 3 5 80,47 50,00 60,00

Dagmar Grummesgaard 0:58:53 05:53 144 169 27 40 4 6 85,21 67,50 66,67

Knud Hansen 1:16:01 07:36 169 169 129 129 1 1 100,00 100,00 100,00
Gennemsnit for BMI: 0:59:39| 05:58

5km Bent Jgrgensen 0:27:40, 05:32 103 223 74 124 5 13 46,19 59,68 38,46

Flemming Rasmussen 0:30:48| 06:10 145 223 94 124 2 6 65,02 75,81 33,33

Birgitte Berg 0:31:50| 06:22 168 223 66 99 12 15 75,34 66,67 80,00

Geert Andersen 0:36:49| 07:22 203 223 117 124 11 13 91,03 94,35 84,62
Gennemsnit for BMI: 0:31:47| 06:21




