BMI Fitness Malling d. 5.1.2026
BMI Egelund

Bredgade 5

8340 Malling

Dagsorden til bestyrelsesmgde onsdag d. 7. januar kl. 18.30-20.00 i Egelund, uden mad &

18.30-18.45 Kort orientering om naeste skridt i proces om nyt fitness. Ud at se forskellige centre d 20/1, d. 27/1 og
d.17/2

- Giver mest at se pa professionelle, maske ikke forening fitnesscentre.
- Hanna tager ud til fremvisningerne.
o Disse handler mest om byggegruppe, og at hgre om erfaringer om at bygge
foreningsfitness og gymnastik
- Vitilstraeber at se et professionelt center, og snakke med konsulent fra Pedan og andre
leverandgrer inden sommer.

18.45-19.00 Instruktegr t@j. Der har vaeret henvendelse fra flere instruktgrer om slidt tgj. Hvor er vi med beslutning
og bestilling?

- Liteguard til fitness inde. Johan arrangerer at man kan prgve det i Odder.
o Alle far tilbud om
= 2t-shirts
= Et parshorts
= Et par bukser / Dame tights
= Entrgje (anorak)
- Berit star to for at spgrge om hvilken stgrrelse to jakker til udenfor skal veere

19.00-19.15 Instruktgrer der aflyser tider og som stopper. Skal vi have uddannet flere instruktgrer?

- lkke som sadan behov for flere instruktgrer
- Skal vi gentaenke det at vaere instrukter i BMI
o Mulighed for at efterspgrge instruktgrtid.
o Temadage
o Tavle man kan skrive sig pa
- Der indkaldes til instruktgrmegde i marts, sa disse kan inddrages i beslutningerne.
o Dette bliver onsdag den 25. marts fra 18 til 20.30
o Hanna booker og plads
o Lars laver udkast til skema, og invitation
o Tur til Pedan eller lignede for at se pa udstyr

19.15-19.30 Henvendelse vedr. at medbringe sit barn til traening. Hvad er vores holdning til det?

”Jeg har vaeret medlem af BMI fitness de sidste godt 4 ar, og nu vil min sgn pa 13 ar gerne med. Jeg geetter pa, han er
under aldersgraensen, men ma han blive medlem og komme med, hvis han fglges med mig? ”




- Der er tidligere givet lov til dette.
- Det er okay, hvis vedkommende altid er med indtil barnet fylder 14 ar. Der skal betales som en
normal person for barnet, der oprettes en ny kategori til dette. Johan ordner.

19.30-19.40 Er der noget praktisk vi skal have gjort? V. Dan

- Dan erikke til stede

- Der er gnske om opdatering af billederammer.
- Erder bestil ny baenk?

- Nye medicinbolde

- Fodlisten er fikset, Godt &

- Nye medicinbolde til udendgrs. Berit kpber

19.40-19.55 Generalforsamling. Hvornar og hvem ggr hvad?

Hanna skriver beretning

Hanna laver dagsorden

Johan laver indkaldelse

- Berit el. Marc printer indkaldelse

- Sende til Christoffer som laegger det op her og der

Der indkaldes til Onsdag den 4. marts kil 18.30
o Vimgdes 17.30
o Johan booker lokale.

19.55-20.00 Evt

- Mail vedr. fitness.
o Hanna tager Jgrgen for at nedlaegge hendes mail.
- Renggring
o De er blevet meget bedre til at komme pa mere optimale tidspunkter
o Marc booker dem til en hovedrenggring
o Hvis der kommer henvendelser omkring renggring her til vinter, sa laegges endnu en
renggring pa om ugen.
- Etfeelles dokument med alle numre, opgaver osv. Google drev.
o Seettes pa dagsorden til naeste mgde




