RESULTATER - VINTERLZBENE - BMI L@B & MOTION - 2026

3. RUNDE — MINDEPARKEN - 1. MARTS 2026

Placering i Placeringi| lalti %-visi | %-vis i
Pace, Placering | Deltagere m/k- laltim/k-| alders- alders- %-vis m/k- alders-
Distance Navn Tid min./km samlet samlet gruppe gruppe gruppe gruppe samlet gruppe | gruppe
10 km Peter Alexander CsOsz-Erdei 0:38:16 03:50 27 870 27 547 11 69 3,10 4,94 15,94
Simon Andreas Arnbjerg 0:39:26 03:57 41 870 40 547 6 53 4,71 7,31 11,32
Michael Lee 0:46:06 04:37 168 870 153 547 15 69 19,31 27,97 21,74
Thomas Grummesgaard 0:46:37 04:40 181 870 163 547 16 69 20,80 29,80 23,19
Thomas Wollesen Rambusch 0:46:46 04:41 187 870 169 547 7 44 21,49 30,90 15,91
Jens Tu 0:48:25 04:51 238 870 208 547 24 68 27,36 38,03 35,29
Tine Krgyer-Loudet 0:50:47 05:05 325 870 58 323 6 32 37,36 17,96 18,75
Erling Kirk Brgdbeaek (Martinsen) 0:51:02 05:06 339 870 279 547 7 32 38,97 51,01 21,88
Casper Lund 0:51:03 05:06 342 870 282 547 8 32 39,31 51,55 25,00
Alex Laursen 0:53:41 05:22 438 870 341 547 15 32 50,34 62,34 46,88
Morten Hejgaard Nielsen 0:53:55 05:24 450 870 349 547 7 17 51,72 63,80 41,18
Rikke Kristiansen 0:54:51 05:29 498 870 118 323 7 24 57,24 36,53 29,17
Dagmar Grummesgaard 0:59:07 05:55 665 870 195 323 11 22 76,44 60,37 50,00
Tine Juul Jensen (selv) 0:59:26 05:57 677 870 203 323 31 44 77,82 62,85 70,45
Snit for BMI: 0:49:58 05:00
5km Anne Marie Eg Jgrgensen (TDC IF) 0:28:04 05:37 154 424 51 217 2 15 36,32 23,50 13,33
Jesper Sgnderby Klitgaard 0:29:24 05:53 194 424 123 205 19 25 4575 60,00 76,00
Tenna Victoria Ganer Mikkelsen 0:30:26 06:05 233 424 91 217 15 30 54,95 41,94 50,00
Vinni Madsen 0:31:38 06:20 267 424 109 217 13 18 62,97 50,23 72,22
Birgitte Berg 0:32:01 06:24 279 424 118 217 6 15 65,80 54,38 40,00
Mette Lee 0:32:03 06:25 280 424 119 217 14 18 66,04 54,84 77,78
Torben Hermansen 0:33:02 06:36 312 424 176 205 5 11 73,58 85,85 45,45
Mikael Eggert 0:33:44 06:45 323 424 180 205 6 11 76,18 87,80 54,55
Knud Hansen 0:37:48 07:34 375 424 191 205 4 5 88,44 93,17 80,00
Geert Andersen 0:39:24 07:53 386 424 195 205 9 11 91,04 95,12 81,82
Snit for BMI: 0:32:45 06:33




