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Referat af bestyrelsesmøde i fitness, torsdag d. 10. april.
Nyt adgangssystem. Hvordan går det med udfordringerne omkring det nye system?
- Dørene står stadig åbne – og der er ”gratis” træning for hele området.
- Vi har skrevet til Christoffer Kloster. 
- Der tages fat i Århus kommune for at høre om vi kan speede processen op.

Generelt om fitness.
Forespørgsel fra en x-fit træner om at lave et hold med dødløft 
-  En af vores trænere vil gerne lave noget med dødløft og mere tekniske øvelser. Det synes vi er en fin idé, så længe der koordineres med petanque. 

Vi har fået en henvendelse fra Løb og Motion, om vi vil dele udstyr så der kan udbydes Hyrox-træning. 
- Som udgangspunkt synes bestyrelsen, det er en god idé. Vi har dog i forvejen svært ved at have plads til x-fit-folket.  - Samtidig er vores container helt fyldt op. 
- Der skal derfor tænkes i, hvor udstyret kan være og hvor en evt. træning skal foregå.
- Hanna går i dialog om Christoffer Kloster om dette, på et aftalt møde d. 28/4.  

Plads til cross training. Vi begynder at vokse ud af petanquebanen.
- Der er nu sat begrænsning på holdene 25 om tirsdagen og 20 om lørdagen. Holdene er altid fyldt op og der er ofte flere der dukker op. Pladsproblemerne tages op på mødet med Christoffer. 

Musikanlæg og højtalere i fitness
- Der er lavet aftale med et firma, der kommer og giver et tilbud på nyt anlæg. 

De unge- skal vi gøre mere for at etablere et unge hold?
- Lige nu kan vi ikke få det til at hænge sammen, både ift. til tid, plads i centret, instruktører. Derfor indstiller vi for indeværende initiativet.
- Der er stillet forslag om, at vi laver et initiativ, som henvender sig til piger. Da vi i øjeblikket har en del færre kvinder end mænd i træningscentret. Dette tages op på næste bestyrelsesmøde. 

Byfesten 24/5 – skal Fitness deltage?
- Der er spurgt ud i instruktørgruppen, og umiddelbart er der ingen der har meldt sig. 
Vi melder fra.

Indkøb
- Berit indkøber forbind materialer og isposer til både x-fit og Fitness.
- Dan indkøber ny sækkevogn til SoundBox. 

Det nye Egelund, sidste nyt.
- Fra generalforsamlingen forlyder det, at samarbejdet med Århus kommune er opsagt. Planerne er ikke skrinlagt, og planen er stadig, at en udbygning stadig skal finde sted. Planen er også at den skal stå færdig i jubilæumsåret 2027.

Evt.
Der er indkaldt til instruktørmøde den 13/5 kl. 18.15. 
Fra bestyrelsen deltager: Dan, Marc, Hanna. 

Næste møde: 
Onsdag den 4/6. I hos Hanna kl. 18.00. Marc står for maden. 
