
Tidspunkt Handling
Marts måned Afklaring af haltider for den kommende sæson. Planen skal 

sendes og deles med bestyrelsen samt de der opretter hold. 
Senest til forårsopvisning. 

Senest april  Instruktører og hjælpere på de forskellige hold skal melde tilbage 
skriftligt om de vil have holdet igen, eller om de vil oprette et nyt 
og spændende hold.

I perioden 
marts-1.maj

Oprettelse af hold
Instruktører skal udfylde seddel med:

 Tid for træning (cleares med Anja og Anette)
 Hvor træningen foregår
 Hvem der er instruktører (husk al info)
 Hjælpere – hvem (husk al info)
 Holdbeskrivelse til hjemmesiden

Der skal være info på alle hjælpere og trænere.

Som udgangspunkt er det instruktørernes ansvar at finde med-
instruktører og hjælpere. Hvis der mangles instruktører eller 
hjælpere kan du forsøge følgende: 

 lav opslag om konkrete mangler på facebook
 Få manglen beskrevet på hjemmesiden. 
 Spørg sidste års deltagere: er der nogen blandt dem eller 

deres forældre der har lyst til at indgå i instruktør teamet. 
Virker intet af ovenstående kan Anja og Anette spørges til råds. 

Når skemaet er udfyldt sendes det til Anja og Anette. Gerne 
hurtigst muligt og Senest 1. maj. 
Herefter kan Anja og Anette gå i gang med at oprette hold der 
mangler, samt der kan laves oversigter og info til hjemmeside og 
facebook.

Som instruktør vil jeg gerne have mit barn med på mit hold: 
Opret en profil på barnet (hvis det ikke allerede har en profil), og 
skriv til Pia med navn og fødselsdag, at dit barn skal på holdet - 
OBS!! Skriv INDEN tilmeldingen åbner. 

Som instruktør vil jeg gerne tilmeldes et hold i foreningen: 
Skriv til Pia INDEN tilmeldingen åbner, at du gerne vil tilmeldes 
på det konkrete hold. 



1-15. maj. Skal der laves flere hold? Samarbejder osv.
huske - haltider / Paula

Juni Oversigten for de kommende hold samt holdbeskrivelser ligges 
på hjemmeside og facebook

August Tilmelding til holdene åbner kl 17
Frem mod 
holdstart

Instruktørerne er ansvarlige for: 
 at få nøgler udleveret (skriv til Paula)
 at få skrevet et velkomstbrev til gymnasterne (brug 

halbooking) med vigtige datoer, info til forældrene om 
træningstider, forventninger osv. 

 at orientere sig i din email, så du ved hvornår der er 
opstartsmøde. Tjek også BMI-egelund.dk/gymnastik hvor 
årshjulet også har de vigtige datoer for året. 

SÆRLIGT FOR TONSEHOLDENE: 
 tjek om priserne for holdet gælder (tilmeldingspris + pris 

pr. gang). 
 Tjek om mobilepay nr. er det rigtige. 
 Tjek at koden til BMI skabe er den rigtige
 Få tlf. nummer på kontaktperson for hallen i tilfælde af låst 

hal, lys eller lign. til alle instruktører.  
Opstartsmøde Når sæsonen har været i gang et par uger, så indkaldes der til 

opstartsmøde hvor du skal komme og møde bestyrelsen, de andre 
instruktører og hjælpere. Vi snakker om sæsonen og vigtige 
informationer deles. 

http://bmi-egelund.dk/gymnastik

