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Beder-Malling Idreetsforening

Kom til Byfestlgbet / walk med BMI Lagb & Motion

Tekst: Thomas Wollesen Rambusch
BMI Leb & Motion

I forbindelse med Beder-Malling Byfest
lordag 24. juni arrangerer BMI Lob &
Motion endnu en nyskabelse — Byfestlo-
bet!!! Labet, hvor det ogsé er muligt at
deltage som walker, starter (selvfalge-
lig) ved Egelund og er pd 5 (leb/walk)
eller 10 km (kun lgb) — og der er ogsa et
berneleb pé ca. 1,5 km!

Bornelebet afvikles kl. 9.45 og By-
festlgbet kl. 10. Alle lobere og walkere
(begge lob) fir startnummer pa maven,
og der er flot medalje til alle deltagere
— bade bern og voksne! Diplom kan
udskrives fra Sportstiming efter lobet —
i lobet af sendagen.

Vi starter med Bornelobet, som afvikles
et kvarter for selve Byfestlabet — der-
med kan de mest aktive foraeldre na

en tur med deres barn, for de selv skal
lobe. Bornelobets rute gar rundt om
Egelundseen og op langs tennisbanen
og har en lengde pd 1,5 km — i mal er
der vand og saft og lidt slik at styrke sig
pa. Tidtagningen foregar manuelt ved
mal, sd hav tdlmodighed med de travle
officials. I mal udleveres den flotte
medalje.

Kl. 10 gar starten til Byfestlabet — BMI
Leb & Motion har planlagt en natur-
skon rute, der kommer godt rundt i
lokalomrédet. 5 km lober eller gar turen
én gang, mens 10 km (kun lgb) far mu-
lighed for at opleve det hele to gange.
Ogsa her foregéar tidtagningen manuelt 1
malomrédet, og vi ger vores bedste for
at folge med i den travle strom af glade
finishere. Ogsa til de voksne deltagere
er der vand, saft og lidt slik i mél — og
selvfolgelig en flot medalje til at huske
dagen pé.

Det koster 50 kr. (+ gebyr til Sportsti-
ming) at deltage 1 Byfestlobet — uanset
distance og alder. Dog deltager med-
lemmer af BMI Leb & Motion gratis —
tilmelding gennem klubben.

Alle andre tilmelder sig via Sportsti-
ming pé:
https://www.sportstiming.dk/
event/12532

— vi har en deltagerbegraensning, sa vi
opfordrer alle til at tilmelde sig 1 god
tid! Hvis der mod forventning ikke
bliver udsolgt, vil det ogsa vaere muligt
at tilmelde sig pé lebsdagen, men vi kan
ikke garantere, at der er plads.

kan veere med 1 denne unikke begiven-
hed, som maske/maske ikke bliver en
once-in-a-lifetime event.

Vi glaeder os til at byde masser af friske
og forventningsfulde bern, voksne, lo-
bere og walkere velkommen til Byfest-

Sa hiv fat i bernene — giv naboen en lobet 24/6!
udfordring — ring til vennerne — tag
lebeskoene eller vandrestevlerne pa — Hilsen BMI Leb & Motion

og skynd dig ind pa Sportstiming, s& du
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LORDAG D. 24. JUNI
{1 GENSKABER TO FEDE BEDER-MALLING TRADITIONER - BYFEST 06 HALBAL!

| tebet af dagen bitver parkeringspladsen | Egelund Idraetscenter omdannet til byfest med live musik, lekker mad
og spendende skiiviteter. Om aftenan Sbner i hallen til middag, live musik, DJ og barer. Der ar begranset antal
Billatter til hatbal, s kab allerede fiu.

DAGSPROGRAM FOR BYFESTEN

* K1 2:00 Morgensang med Coritma og meegenmad
{tilmelding pd sateticket)
» Byfest-lob (Lab & Mation)
* Heppeborg
* Fodboldturnering for bomehald
= Formiddagsshen for bam
® Eppmmermarked &L 1015
- book e bod ph safeticher for 50 ks,
* Madboderkl 11-14
# Ballondyr med Preben og assistenten
* Bogstabling med Bibliobeket
# Lokabdysten B 11 8413
& Mutsiksoenen med Ble” Bno
* Bagedyst med hretz Citronmiee
* Bedar-Malling og Monapolet (loksle dilemmasr)
* Kom og prew Petanquedysben
« (dder Brandvesen
+ g meget mend

AFTENPROGRAM | EGELUND HALLEN

Samd dine rabosdvennar/veninder
0 book et bord ti Pesten fra 1/5-23.

» Derene abner kL 18 og el og vinbar
oq Straldebarsn Mbnas for festen

= Lkker sommerreni fra lokal leverandar serveres 1 19
* Gas Bi Dua spiller fod five sk pl scenen
# Lokal DJ fortsttar med at fpre op for dansagubvet
Wi 503 til an skon hokal familiedag! * Natmad

Dhorarse bukker kI, 0200

399 kr.

far mad, musik og fest!
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