Motionsudvalgets beretning for 2023

(MU: Carsten, Dagmar, Sebastian, Steen, Thomas)

(for verdens bedste Igbeklub)
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bmilgh Lpbsdeltagelse 2023
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 Stgrste Igb (brugerbet.): Nytarscup 4 (50)
BACH (44)
X-MaS (35) Copyright: Tho Wollesen Rambusch

* Stgrste lpb (U/B): Crosslgb (62)
Fastelavnslgbet (Malling, 55)
Fiskefrikadellelgbet (44)
Rundtosselgbet #1 (39)



gmilab Arets hgjdepunkter 2023

* Januar-challenge — 180 deltagere @7 — 2.731 bidrag 114 — 21.213 km (2s.188, o1
— 7,77 km/snit pr. bidrag e — 4.473 FB-kommentarer (s.ssy

* Vinterlgbene 4 runder — 74 deltagere

 Fastelavnslgbet — vi ryddede bordet!
* Madrid maraton/halvmaraton/10 km (ikke MU)
* Halvmaraton — trenden vokser (jubilaeum)
* Nytarscup 4 runder — 109 deltagere
* BMI Pizza Run #10 med zeresgaest!

Copyright: Thomas Wollesen Rambusch Copyright: Susan @lgaard



s Fgne lgb 2023

e BMI Lgb Langt januar (25 BMl’ere deltog)

e BMI Pizza Run — succesen fortsaetter
(5 lgb — 118 BMl’ere — 7 jubilarer)

* Premiere pa BMI Rundtosselgbet (39)
BMI Fiskefrikadellelgbet (44)
BMI Byfestlgbet (30)

* BMI Cannonball #4 (32)

* BMI Crossmesterskaber (62)
* Vintersolhvervslgbet

Copyright: Frank Vilbaek Jensen



bmilgb Officialordning 2023

* Personer i officialordning: 111 (2022: 105)
* Antal tjanser: 165 (2022: 164) 8t

* Fordeling: 1 tjans: 81
2 tjanser: 19
3 tjanser: 6
4 tjanser: 2
6 tjanser: 2
8 tjanser: 1
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Copyright: Atitaya Sangklang Nielsen



g@ Ft kig pa 2024

* Januar-challenge
* BMI Lgb Langt, Rundtosselgb, Fiskefrikadellelgb, Medaljerestlgb
* BMI Pizza Run

 BMI Cannonball #5 — Byfest
* BMI Crossmesterskaber

* Royal Run (48 tilmeldte)
 BACH (37 tilmeldte)

* Flensborg, Skagen

e Martinsen Midtjysk Mini Major (MMMM)
- unikt nyt samarbejde! (9 BMl’ere tilmeldt]

Copyright: Frank Vilbaek Jensen



g@@ Diplomer BMI Crossmesterskaber
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